
Perfil Profissional:

(1) Componente desenvolvida com o contributo de todas as disciplinas  e componentes de formação
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140h

Português 320h

Língua Estrangeira 220h

Área de Integração 220h

Unidades de Formação de Curta 

Duração (UFCD)
1225h

Formação em Contexto de Trabalho (FCT)

Matemática 200h

Componente de Formação Tecnológica

EMR 81h

FCT 600h

Total Global 3325h

Educação Moral e Religiosa (EMR) (frequência opcional)

Matriz Curricular

Curso Profissional

Área de Educação e Formação - 815 - Cuidados de Beleza

Curso: Esteticista

Química

O(A) Esteticista é o(a) profissional que executa os cuidados estéticos, tendo em conta as normas de 

ambiente, segurança e saúde, procedendo à identificação do estado da pele, das unhas e do pelo, bem 

como tratamentos integrais ou parciais de rosto e/ou corpo utilizando para o efeito, os processos 

manuais e mecânicos com recurso a equipamentos e produtos cosméticos adequados, em institutos de 

beleza e outros similares.

Disciplinas/UFCD
Total Horas

3 anos

Componente de Formação Sociocultural

TIC - Oferta de Escola 100h

Componente de Formação Científica

Biologia 150h

150h

Educação Física


