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ENOVGRD Matriz Curricular ALTERN/NCIA
Curso Profissional
Curso: Esteticista /21
Area de Educagdo e Formacdo - 815 - Cuidados de Beleza (/ > )
Perfil Profissional: .

O(A) Esteticista é o(a) profissional que executa os cuidados estéticos, tendo em conta as normas de
ambiente, seguranca e salde, procedendo a identificacdo do estado da pele, das unhas e do pelo, bem
como tratamentos integrais ou parciais de rosto e/ou corpo utilizando para o efeito, os processos
manuais e mecanicos com recurso a equipamentos e produtos cosméticos adequados, em institutos de
beleza e outros similares.

Total Horas
Disciplinas/UFCD
3 anos
Componente de Formagdo Sociocultural
Portugués 320h
Lingua Estrangeira 220h
g’ Area de Integracdo 220h
= TIC - Oferta de Escola 100h
w
g Educagso Fisica 140h
i}
8 Componente de Formagao Cientifica
& ——
7 Biologia 150h
o Quimica 150h
<§E Matematica 200h
<
<D( Componente de Formagao Tecnoldgica
o
© Unidades de F do de Curt
nidades de Formacgdo de Curta
'dac ¢ “ 1225h
Duracdo (UFCD)

Formacgdo em Contexto de Trabalho (FCT)

[FcT | | 600h
________________________________________________________|

Total Global | | 3325h

Educacao Moral e Religiosa (EMR) (frequéncia opcional)

EMR | | 81h

(1) Componente desenvolvida com o contributo de todas as disciplinas e componentes de formagado
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