
Perfil Profissional:

(1) Componente desenvolvida com o contributo de todas as disciplinas  e componentes de formação

Formação em Contexto de Trabalho (FCT)

FCT 600h

Psicologia 200h

Sociologia 200h

Componente de Formação Tecnológica

Unidades de Formação de Curta 

Duração (UFCD)
1100h

Total Global 3200h

Educação Moral e Religiosa (EMR) (frequência opcional)

EMR 81h

100h

Língua Estrangeira 220h

Área de Integração 220h

TIC - Oferta de Escola 100h

Matriz Curricular
Curso Profissional

 Área de Educação e Formação - 761 - Serviços de Apoio a Crianças e Jovens

Português 320h

O(A) Técnico(a) de Ação Educativa é o(a) profissional que colabora na planificação, organização e 

execução de atividades a desenvolver com as crianças e jovens em diferentes contextos de atuação.

Cuida, vigia, acompanha e apoia no desenvolvimento das atividades previstas, de tempos livres e ou 

pedagógicas, contribuindo para o desenvolvimento integral e bem­ estar das crianças e jovens, 

garantindo e promovendo a sua segurança em todos os momentos, no respeito pelos princípios de 

segurança e deontologia profissional.

Disciplinas/UFCD
Total Horas

3 anos

Componente de Formação Sociocultural
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Curso: Técnico/a de Ação Educativa

Educação Física 140h

Componente de Formação Científica

Matemática


