
Perfil Profissional:

(1) Componente desenvolvida com o contributo de todas as disciplinas  e componentes de formação

Disciplinas/UFCD

Português

Língua Estrangeira

Área de Integração

Educação Física

Componente de Formação Científica

Biologia 150h

C
ID

A
D

A
N

IA
 E

 D
ES

EN
V

O
LV

IM
EN

TO
 (

1
)

3275h

Educação Moral e Religiosa (EMR) (frequência opcional)

EMR 81h

Matemática 200h

Unidades de Formação de Curta 

Duração (UFCD)

Componente de Formação Tecnológica

Formação em Contexto de Trabalho (FCT)

FCT 600h

Total Global

Matriz Curricular

Curso Profissional

Área de Educação e Formação - 729 - Saúde

1175h

320h

220h

220h

100h

140h

Física e Química 150h

Total Horas

3 anos

Componente de Formação Sociocultural

O(A) Técnico(a) Auxiliar de Saúde é o(a) profissional que auxilia na prestação de cuidados de saúde aos 

utentes, na recolha e transporte de amostras biológicas, na limpeza, higienização e transporte de 

roupas, materiais e equipamentos, na limpeza e higienização dos espaços e no apoio logístico e 

administrativo das diferentes unidades e serviços de saúde, sob orientações do profissional de saúde.

TIC - Oferta de Escola

Curso: Técnico/a Auxiliar de Saúde


