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Curso Profissional

-~
Curso: Técnico(a) de Cozinha e Restauragao —
Area de Educagdo e Formagao - 811 - Hotelaria e Restauragio '?ﬁc
4

Perfil Profissional:

O(A) Técnico/a de Cozinha e Restauragdo ¢é o(a) profissional que faz a planificacdo, coordenagio e
execucdo das atividades de cozinha-pastelaria e restaurante/bar, respeitando as normas de higiene e
seguranca, em estabelecimentos de restauracdo e bebidas, integrados ou ndo em unidades hoteleiras,
com vista a garantir um servico de qualidade e satisfacdo do cliente.

Total Horas

Disciplinas/UFCD
P / 3 anos

Componente de Formagao Sociocultural

Portugués 320h
Lingua Estrangeira 220h
Area de Integracdo 220h
TIC - Oferta de Escola 100h
Educacdo Fisica 140h

Componente de Formagao Cientifica

Matematica 200h
Economia 200h
Psicologia 100h

Componente de Formagao Tecnoldgica

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO (1)

Unidades de Formacdo de Curta

~ 1275h
Duracgdo (UFCD)

Formagdo em Contexto de Trabalho (FCT)

[FCT | | 600h
|

Total Global | | 3375h

Educagdo Moral e Religiosa (EMR) (frequéncia opcional)

[EMR | | 81h

(1) Componente desenvolvida com o contributo de todas as disciplinas e componentes de formagdo
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